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Pandemija virusa COVID-19 drastično je promenila funkcionisanje zdravstvenog 
sistema. Cilj našeg istraživanja je da prikaže incidenciju i kliničku prezentaciju dece i 
adolescenata sa novootkrivenim tipom 1 šećerne bolesti (DM tip 1) tokom prve godine 
pandemije virusa COVID-19 i da dobijene podatke uporedi sa podacima iz prethodnih godina. 
Tokom ispitivanog perioda, dijagnostikovan je 41 bolesnik. Joint point analizom utvrđen je 
godišnji porast u periodu od 2007. do 2012. godine (APC 8,94%), praćen smanjenjem broja u 
periodu od 2012. od 2015. godine (APC 6,88%) i statistički značajnim uvećanjem od 2015. do 
2020. godine (APC 14,20%). Broj novoobolele dece tokom prve godine COVID-19 pandemije 
bio je veći, ali bez statističke značajnosti. Procenat dece sa dijabetesnom ketoacidozom (DKA) 
u vreme postavljanja dijagnoze DM tip 1, u ispitivanom periodu, bio je značajno veći nego u 
prethodnim godinama (84,8% prema 34,6%; p < 0,001). Naši rezultati ukazuju na 
potencijalno dijabetogeni efekat COVID-19 virusa. Potrebne su opsežnije i dugotrajnije studije 
da bi se utvrdile prave dimenzije ovog uticaja. Drastičan porast DKA u vreme postavljanja 
dijagnoze DM tip 1, tokom pandemije COVID-19 virusa zahteva poboljšanje preventivnih 
mera. 
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